
 

 

ADANA 

 

SPOR TIRMANIŞI 

MİNİKLER – KÜÇÜKLER - YILDIZLAR  

(KIZ – ERKEK) KATEGORİSİ 

İL BİRİNCİLİĞİ 
 

YER SADIKA SABANCI ORTAOKULU 

TARİH 03-04 ŞUBAT 2026 

TEKNİK TOPLANTI 03 ŞUBAT 2026 SAAT:09.00 

TEKNİK TOPLANTI YERİ SADIKA SABANCI ORTAOKULU 

MÜSABAKALAR TEKNİK TOPLANTI SONRASI BAŞLAYACAK 
 

03 ŞUBAT 2026 MİNİKLER – KÜÇÜKLER KATEGORİSİ MÜSABAKALARI  

04 ŞUBAT 2026 YILDIZLAR KATEGORİSİ MÜSABAKALARI 
 

MÜSABAKALARA GELİRKEN OKUL SPORLARI LİSANSI ASLI, SPOR 

BİLGİ SİSTEMİNDEN ÇIKARTILMIŞ ONAYLI ESAME LİSTESİ VE NÜFUS 

CÜZDANLARININ ASLININ GETİRİLMESİ ZORUNLUDUR. 



2025-2026 Eğitim ve Öğretim Yılı  

Okul Spor Faaliyetleri 

Spor Tırmanışı Spor Dalı Uygulama Esasları 
 

Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayılı oluru ile yayımlanmıştır. 
 

1. Yarışmalar 
Gençlik ve Spor Bakanlığı Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği, Spor Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünce öngörülen ve ilan edilen hükümlere, Ulusal/Uluslararası federasyon spor 

dalı yarışma kurallarına uygun olarak yapılacaktır. Rota yapıcılar, Emniyetçiler ve 

Hakemler; Türkiye Dağcılık Federasyonunun (TDF) mevzuatına uygun olarak 

görevlendirilecektir. 

a) Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B), Gençler (A), kategorilerinde Mahalli ve 

Türkiye Birinciliği yarışma aşamalarında, kız ve erkek takımlar/öğrenci sporcular arasında 

ayrı ayrı olarak yapılacaktır. 

b) Mahalli yarışmalar, Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince belirlenecek takvim 

doğrultusunda ilan edilecek ve düzenlenecektir. 

c) Türkiye Birinciliği yarışma duyuruları ve katılımcı listeleri, Spor Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünce yayımlanacaktır. 

ç) Takım / Ferdi öğrenci sporcuların Türkiye Birinciliği yarışmalarına katılabilmeleri için, 

Mahalli yarışmalara fiilen katılmış olmaları gerekmektedir. 

2. Kategoriler ve Doğum Tarihleri 

Kategorisi 

Eğitim ve Öğretim 

Kademesi 

Yarışma 

Aşaması 

Doğum 

Tarihleri 

Yaş Aralığı (2025 

Yılı İtibariyle) 

Minikler İlkokul Mahalli/Ulusal 
01.09.2015 

8-9 Yaş 

2016-2017 
    

Küçükler Ortaokul Mahalli/Ulusal 2014-2015 10-11 Yaş 

Yıldızlar Ortaokul Mahalli/Ulusal 
01.09.2011 

12-13 Yaş 
2012-2013 

Gençler (B) Lise Mahalli/Ulusal 2010-2011 14-15 Yaş 

Gençler (A) Lise Mahalli/Ulusal 
01.09.2007-

2008-2009 
16-17 Yaş 

 

a) Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliğinin Terfiler başlıklı 15. maddesindeki hüküm 

gereğince, öğrencinin velisinin izni ile: 

● Minikler kategorisinde yer alan 2016 doğumlu öğrenciler, Ortaokul kademesinde 

öğrenim görmeleri kaydıyla Küçükler kategorisine, 

● Küçükler kategorisinde yer alan 2014 doğumlu öğrenciler Yıldızlar kategorisine, 

● Yıldızlar kategorisinde yer alan 2012 doğumlu öğrenciler, lise kademesinde 

öğrenim görmeleri kaydıyla Gençler kategorisine terfi ettirilebilir. 

● Terfiler; 1 (bir) yaş ile sınırlıdır. 

● Terfi ettirilen öğrenci sporcular, eğitim ve öğretim yılında ilgili spor dalında alt 

kategorideki hiçbir okullar arası yarışmalara katılamaz. 

 

b) Milli Eğitim Bakanlığına bağlı Yaygın Eğitim ve Öğretim kurumlarına kayıtlı aktif 

öğrenciler, spor dalı uygulama esasında belirtilen kategori ve yaş aralığında bulunmaları 

koşulu ile ferdi olarak lisanslandırılarak okul spor yarışmalarına katılabilirler. 
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3. Kafile İşlemleri ve Mali Hususlar 

a) Yarışmalara katılacak olan okul takımları; 

● Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B) ve Gençler (A) kategorisinde; en az 3 (üç), 

en fazla 4 (dört) öğrenci sporcudan oluşturulacaktır.  

b) Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında, Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor 

Faaliyetleri Seyahat Yönergesinde yer alan idareci ve çalıştırıcı sayısından fazla kişi 

yarışma alanına giremez. 

c)Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarına katılacak olan kafileler; Gençlik ve Spor 

Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat Yönergesi gereğince oluşturulacaktır. 

ç) İlan edilen Türkiye Birinciliği yarışma programlarına göre yarışmaları erken 

sonuçlanan veya tamamlanan kafilenin yasal harcırahları, organizasyonu düzenleyen 

Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünce hazırlanan ayrılış “Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor 

Faaliyetleri Seyahat Yönergesi’nin “Seyahat Gün Süre Hesabı” başlıklı 6 ncı 

maddesinin ikinci fıkrasında yer alan hüküm de dikkate alınarak, belirlenen tarih 

üzerinden bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince ödenecektir. 

d) Mali konularla ilgili hususlarda; Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği’nin 19. 

maddesine göre işlem yapılır. 

e) Avans kapatma işlemleri, idareci tarafından yapılacaktır. Ödemelerde mülki amir 

onayı ve kafile listesi, ödeme bordrosuna mutlaka eklenecektir. 

f) Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesinde; bu maddenin (a) fıkrasında belirlenen öğrenci 

sporcu sayılarına istinaden oluşturulan kafilede yer alan öğrenci sporcular ile Gençlik 

ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat Yönergesinde belirtilen idareci ve 

çalıştırıcı sayısından fazla kişi yer alamaz.  

g) Türkiye Birinciliği yarışmalarının; hava şartları vb. durumlar nedeni ile belirlenen 

tarihlerde yapılamaması veya uzaması durumlarında; yarışmalar, ev sahibi ilin İl Tertip 

Komitesinin alacağı karar doğrultusunda, (takımların/öğrenci sporcuların bağlı 

bulunduğu illerle gerekli yazışmalar yapılarak) yarışma tarihini takip eden günlerde 

düzenlenecektir. Söz konusu nedenlerle; yarışma tarihlerinde değişikliğe gidilmesi 

durumlarında yarışmaya katılan iller tarafından Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesi 

güncellenerek, tahakkuk edecek harcırahlar, yarışmaya eklenen süreler dikkate alınarak 

ilgili mali yılın bütçesinden karşılanacaktır. 

4. Ödüller 

1) Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında; 

a) Takım sıralamasında; İlk dört dereceyi elde eden okul takımlarına kupa ve başarı 

belgesi, 

b) Takım sıralamasında; İlk dört dereceyi elde eden okulların öğrenci sporcularına 

madalya ve başarı belgesi, 

c) Ferdi sıralamada; İlk dört derecede yer alan ferdi öğrenci sporculara madalya ve 

başarı belgesi verilir. 

5. Kontenjanlar 

     Lider Disiplininde (Takım Sayıları); 

a) Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler(B), Gençler(A), kategorilerinde Türkiye 

Birinciliğine katılacak takım sayıları; 

● Bir önceki eğitim öğretim yılının, Türkiye Birinciliği yarışmalarında ilk dört 

dereceyi elde eden takımların illeri, 
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● Bir önceki eğitim öğretim yılında, ilgili spor dalı ve kategorisinde Okul 

Sporlarındaki lisanlı öğrenci sporcu sayısı dikkate alınarak, Spor Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünce belirlenecek ve ilan edilecektir. 
Lider Disiplininde (Ferdi); 

● Mahalli Müsabakalar sonucunda illerinde ilk 4 dereceyi elde eden öğrenci sporcular 

Türkiye Birinciliği yarışmalarına katılmaya hak kazanacaktır. İlk 4 derece içerisinde 

takımda yer alan sporcular ferdi olarak ulusal yarışmalara katılamayacaktır. 

 

Hız (Speed) Disiplininde (Ferdi); 

● Mahalli Müsabakalar sonucunda illerinde ilk 4 dereceyi elde eden öğrenci sporcular 

Türkiye Birinciliği yarışmalarına katılmaya hak kazanacaktır. 

● Mahalli yarışmalar sonucunda bir üst aşamadaki yarışmalara katılamayacaklarını 

geçerli mazeretleriyle İl Tertip Komitelerine yazılı olarak bildiren okul takımlarının 

yerine, Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünce ilan edilen kontenjan doğrultusunda 

mahalli sıralamanın bir altında yer alan okul takımı, İl Tertip Komitesine 

yarışmalara katılmak için başvuruda bulunabilir. Başvurunun Ulusal yarışma 

tarihinden en az üç iş günü öncesinde Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğüne İl Tertip 

Komitesi kararıyla bildirilmesi ve uygun görülmesi halinde söz konusu takım, 

yarışmalara katılabilir. Bildirim yapmayan illerin okul takımları, ilgili yarışmalara 

katılmazlar. 
6. Yetki 

a) Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü gerekli gördüğü takdirde, yarışmalara dair tüm 

hususları değiştirmede yetkilidir. 

b) İl Tertip Komiteleri, yarışmalar öncesinde düzenlenecek teknik toplantıda Spor 

Hizmetleri Genel Müdürlüğü tarafından yayınlanan spor dalı açıklamalarını ve 

yarışmalara dair diğer hususları dikkate alarak, yarışma programını belirlemek ve 

uygulamakla yetkilidir. 

7. Disiplin İşlemleri ve İtirazlar 

a) Okul Spor Faaliyetlerinde; oyun kurallarına, spor ahlakına ve disiplin kurallarına 

aykırı fiil ve davranışlarda bulunulması halinde, Spor Disiplin Yönetmeliği 

hükümleri göz önüne alınarak işlem tesis edilir. 

b) Yarışmalarda spor ahlakına ve disiplin kurallarına aykırı fiil ve davranışların 

işlenmesi haline, “Spor Disiplin Yönetmeliği” hükümleri gereğince, Türkiye 

Birinciliği yarışmalarında meydana gelen disiplin ihlalleri hakkında karar verme 

görev ve yetkisi, yarışmanın düzenlendiği ilin İl Spor Disiplin Kuruluna aittir. 

c) İtirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliğinin 21. Maddesinde belirtilen 

hükümlere göre İl Tertip Komitesine yapılır. İtirazların değerlendirmeye 

alınabilmesi için organizasyonu düzenleyen Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünün 

hesabına 2.000 TL ücret yatırılır ya da İl Tertip Komitesine tutanak karşılığı elden 

verilir. 

d) İtirazlara yönelik İl Tertip Komitesinin verdiği kararlar kesindir. 

8. Genel Hususlar 

a) Yarışma alanına, Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat 

Yönergesine uygun hazırlanmış mülki amir onayı ve kafile listesinde yer alan 

öğrenci sporcu, idareci ve çalıştırıcıdan başkasının girmesine izin verilmeyecektir. 
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b) Çalıştırıcı ve idarecilerin; Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarına “Spor Bilgi 

Sistemi” üzerinden çıkarılmış “Saha Giriş Kartı” ile katılmaları zorunludur. 
c) Çalıştırıcılar tarafından; Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında esame 

listelerinin “Spor Bilgi Sistemi” üzerinden çıkarılması ve yarışmada görevli hakem 

veya İl Tertip Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur. 
d) Türkiye Birinciliği yarışmalarına ait Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesinin, Spor 

Bilgi Sistemi üzerinden düzenlenmesi zorunludur. 
e) Çalıştırıcı ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde, ilgili spor dalı 

açıklamalarında belirtilen saatte ve yerde yapılacak olan teknik toplantıya 

katılmaları zorunludur. Teknik toplantıya katılmayan çalıştırıcı ve/veya idarecilerin, 

İl Tertip Komitesine yazılı olarak sunulmuş geçerli mazeretleri olmaması halinde 

takımlar/öğrenci sporcular yarışmalara alınmayacaktır. 

f) Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyetinde eğitim ve öğretim sistemi 5+3+4 olarak 

uygulanmaktadır. Bu nedenle, içinde bulunulan eğitim ve öğretim yılında ülkemizde 

düzenlenecek okullar arası yarışmalara Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyetinden 

Küçükler kategorisinde 2014-2015-2016 (İlkokul kademesi), Yıldızlar 

kategorisinde 01.09.2011-2012-2013-2014 (Ortaokul kademesi) doğumlu öğrenci 

sporcular iştirak edecektir. 

g) Yarışmanın teknik toplantısında alınan kararlar ve çekilen yarışma fikstüründe 

zorunlu haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir değişiklik yapılmayacaktır. 

Fikstür değişikliği yapılması halinde; söz konusu durum, yarışmaya katılan idareci 

ve çalıştırıcılara İl Tertip Komitesi tarafından bildirilecektir. 

h) Öğrenci sporcuların fiziki görünümü ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri 

Yönetmeliğinin 16. Maddesinde belirtilen hususlara göre İl Tertip Komitesi 

tarafından işlem tahsis edilir. 

i) Okul spor faaliyetlerinde; Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında 

takımların/öğrenci sporcuların yanlarında bulundurulması zorunlu evraklar 

aşağıdadır. Zorunlu evrakları eksik olan takım/öğrenci sporcu yarışmalara 

alınmayacaktır. 

● T.C kimlik kartı/Nüfus Cüzdanı  

● Öğrenci Sporcu Lisansı (Spor Dalına ait) 

● Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesi (İl dışına gidecek kafileler için zorunludur.) 

● Esame Listesi (Tüm yarışmalarda zorunludur.) 

j) Çalıştırıcının ilgili mevzuatlarda yer alan hükümleri taşıması gerekmektedir. 

9.    Lisans 

Öğrenci sporcu lisansları, okul yetkilisi tarafından spor bilgi sistemi üzerinden düzenlenir. 

 

a) Lisans Çıkaracak Öğrenci Sporcular İçin İstenen Belgeler; 

• Öğrenci belgesi, 

• Sağlık izin belgesi, 

• Veli izin belgesi, (e-devlet veya okul müdürlüğü) 

• Türkiye Cumhuriyeti kimlik numarası beyanı, 

• Yabancı uyruklular için oturma izin belgesi, 

istenir. 

 

b) Öğrenci sporular için lisans düzenlenirken sağlık izin belgesi ibrazı zorunludur. 
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Teknik Açıklamalar 

● İlgili kategoride mahalli yarışmaların yapılabilmesi için en az 2 okulun başvurusu 

gereklidir. 

Okulların öğrenci sporcuları belirlerken dikkat edecekleri hususlar: 

     Takım ve Ferdi Lider Disiplini yarışları:  

Yarışmalara katılacak olan okul takımları; 

 Lider Disiplini Yarışları: 

Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B), Gençler (A), kategorilerinde Mahalli ve 

Türkiye Birinciliği yarışma aşamalarında, kız, erkek öğrenci sporcular arasında ayrı ayrı olarak 

yapılacaktır. 

    Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B) ve Gençler (A) kategorisinde; en az 3 (üç), 

en fazla 4 (dört) öğrenci sporcudan oluşturulacaktır. Bir okul katıldığı kategoride takım 

oluşturdu ise o takım dışından ferdi öğrenci sporcu ile katılım yapamayacaktır. Takım 

oluşturamayan okul (örneğin minik erkeklerde 2 sporcu veya küçük kızlarda 1 sporcu) ilgili 

kategori ve cinsiyette sadece ferdi olarak yarışmalara katılabilir. 

a) Yarışma spor tırmanışın lider disiplinine göre üstten emniyetli olacak şekilde 

yapılacaktır. 

b) Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler (A), Gençler (B) kategorilerinde her öğrenci 

sporcuya 6 dakika bitirme süresi verilir. Her öğrenci sporcu (final turu hariç) 

birbirinden farklı 2 rotada yarışacaktır. Her öğrenci sporcu ilgili rotada tek bir hakka 

sahiptir. Final turu 3.c de açıklanmıştır. 

c) Her rota için bitirme süresi 6 dakikadır. Öğrenci sporculara her rota için bir hak verilir. 

Yarışmacının vücudunun tamamı yerden ayrıldığında bir deneme başlamış sayılacak 

ve tırmanma süresi sayılmaya başlanacaktır. 

d) Her öğrenci sporcu kendi tırmanış malzemesi ile yarışmalara katılacaktır. 

e) Anons yapıldıktan sonra öğrenci sporcu 5 dakika içinde yarışma alanında bulunmak 

zorundadır. 5 dakika içinde yarışma alanında olmayan öğrenci sporcu mağlup 

olacaktır. (Puan alamayacaktır) 

f) Öğrenci sporcu tırmanışa başladığında çalıştırıcı taktik vermeyecektir. Hakem jüri 

başkanı ve/veya başhakem kararı ile taktik verenler önce uyarılacak, devam halinde 

Dağcılık federasyonu ilgili mevzuatı uygulanacaktır. 

g) Yarışma başladığında hiçbir çalıştırıcı ve yarışması olmayan öğrenci yarışma alanı 

içinde bulunmayacaktır. 

Öğrenci sporcular tırmanış sırasında IFSC kuralları gereğince kendisine avantaj sağlayan 

aparat kullanamaz.  

 

1.Sıralama ve 2.Sıralama 

a) Puanlamada, Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler(A) ve Gençler(B) kategorilerinde 

Yarışmacılar her rotada şu şekilde puanlanacak ve süre tutulacaktır: 

a- Her bir sıralama rotasını başarıyla tamamlayan yarışmacılar, "TOP" şeklinde 

belirtilerek puanlanacaktır; 
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b- Düşen veya rotadaki denemesi sonlandırılan yarışmacılarla ilgili olarak, rota 

hattında kontrollü bir şekilde tutunduğu veya kullandığı son tutamak, sporcunun 

elde ettiği puanı belirler.  

c- Sadece ellerle kullanılan tutamaklar dikkate alınacaktır. 

d- Bir yarışmacının dengeli veya kontrollü bir pozisyona gelmek için tutamağı 

kullanması durumunda bu tutamak "kontrol edilmiş" sayılacaktır. Bir tutamağı 

kontrol eden yarışmacının puanı, herhangi bir son ek olmadan bir rota planında ilgili 

tutamak için verilen sayı yani puan olacaktır; (Örneğin 20 nolu tutamağı kontrollü 

tutan sporcu 20 puanı alacaktır. 

e- Bir yarışmacının, rotada ilerlemek için, tutunduğu tutamaktan bir sonraki tutamağa 

doğru kontrollü bir tırmanma hareketi yaparken düşmesi durumunda, tutunduğu 

tutamağa (+) eklenir. Bu (+) puan, tutunmuş olduğu son tutamağı sıralamada bir öne 

taşır.(Örneğin 20 nolu tutamağın üstünde bir tutamağa ulaşmak için güç 

uygulayan/kontrollü hamle yapan bir kişi 20+ puan alacaktır. Dolayısı ile 20 

puandan daha iyi bir puan almış olacaktır.) 

f- Yarışmacı için tırmanma süresi rota üstündeki denemenin başlaması ile bitmesi 

arasında geçen süre olacaktır. Her yarışmacının tırmanma süresi, dijital okuma 

değerleri olan, manüel çalışan elektronik bir zamanlayıcı ("kronometre") 

kullanılarak ölçülecektir. 

g- Her rotada en az bir (1) Rota Hakemi, Süre Hakemi olarak görev yapar. Sonuçlar 

açıklanmadan önce hiç kimse hakemden sporcunun süre ve puanını görmeyi, 

öğrenmeyi isteyemez. 

Sıralama turuna katılan her yarışmacıya, aşağıda belirtilen şekilde her Sıralama turu için 

Sıralama Puanı verilecektir: 

a- Yarışmacının eşitlik olmayan bir puan alması durumunda sıralama numarası aynen 

yazılıp sıralanır; veya  

b- b- Rotada iki veya daha fazla yarışmacının eşit olduğu durumda, yarışmacıların aritmetik 

ortalaması alınarak sıralama numaralarına bu ortalama değer yerleştirilip sıralama 

yapılır. Örneğin; 6 yarışmacının 1. ´lik durumunda kaldığını varsayalım. Burada 

uygulanacak yöntem eşitlik olan sıralama için (1+2+3+4+5+6) / 6 = 21 / 6 = 3,5 puan 

sonucudur. Sıralama listesinde eşitlik durumunda ki ilk altı yarışmacının karşısına 3,5 

rakamsal değeri yazılır. Örneğin; 4 yarışmacının 2.´lik durumunda kaldığını varsayalım. 

Burada uygulanacak yöntem eşitlik olan sıralama için (2+3+4+5) / 4 =14 / 4 = 3,50 puan 

sonucudur. Sıralama listesinde eşitlik durumunda bulunan 4 yarışmacıya da 3,5 puanı 

yazılır. (Yani yapılan işlem eleme turunda eşitlik halindeki yarışmacıların rakamsal 

sonuçlarının eşitlik olmadan yazılıp aritmetik ortalamasının alınması işlemidir.) Not: 

Hesaplamalarda kullanılan veriler üç (3) ondalık basamakla işleme alınacaktır. 

Sıralama turunda iki rotada da tırmanışlar bittikten sonra Sıralama Turu Toplam Puan 

Sonuçları hesaplanırken şu yöntem izlenir. 

T.P.= KAREKÖK İÇİNDE(R1*R2) 

Şöyle ki;  

T.P. = Yarışmacının Toplam Puanı  

R1 = Yarışmacının birinci Sıralama Rotasındaki sıralaması  
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R2 = Yarışmacının ikinci Sıralama Rotasındaki sıralaması  

(Düşük çıkan rakamsal sonuç daha iyi dereceyi belirtir) 

Puan ve sıralamanın hesaplanmasında, rastlantısal kesinlik aritmetiği kullanılacaktır.  

Resmi sonuçlarda sunulan puanlar ve sıralama verileri, iki (2) ondalık basamakla 

verilecektir. 

Puanlama TDF Ulusal Yarışma Kurallar kitabına göre uygulanacaktır. 

Bir yarışmacının rotadaki denemesi, aşağıdaki durumlarda olması halinde başarısız 

sayılacaktır:  

a- Düşmesi;  

b- Rota için belirlenen tırmanış süresini aşması;  

c- Siyah bantla işaretlenmiş olan duvarın bir parçası, tutamak veya malzemelerin 

kullanılması (başka renkte işaretleme yapılacaksa jüri başkanı tarafından teknik 

toplantıda yarışmacılara bilgilendirmesi yapılacaktır) 

d- Bolt bağlantılı tutamak üzerindeki delikler hariç olmak üzere, bolt bağlantılı 

tutamakların yerleştirilmesi için bırakılan delikleri elleriyle kullanması 

e- Duvara takılı herhangi bir reklam veya bilgilendirme afişi veya bu tip bir materyalin 

herhangi bir parçasını kullanması 

f- Tırmanmak için duvarın yan kenarlarını veya üst kenarlarını kullanması 

g- Tırmanma için boltlara basması veya ekspresleri kullanması (asılmak) 

h- Denemeye başladıktan sonra vücudunun herhangi bir yeriyle yere temas etmesi 

 

Hız (Speed) Disiplini Yarışları: 

a) Hız (Speed) Disiplinine göre müsabakalar: Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B), Gençler 

(A) kategorilerinde Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışma aşamalarında, kız, erkek 

öğrenci/sporcular arasında ayrı ayrı olarak yapılacaktır. 

b) Hız Tırmanışı (Speed) disiplininde sporcu seçimi ile ilgili sınırlama yoktur. Ancak bir 

okul erkekler kategorisinde en çok 3 ve kız kategorisinde en çok 3 öğrenci sporcu ile 

katılım gösterebilir. Her öğrenci sporcu ferdi olarak yarışacaktır.   

c) Yarışma Spor Tırmanışın Hız Tırmanışı (Speed) disiplinine göre üstten emniyetli olacak 

şekilde yapılacaktır.  

d) Yarışma Küçükler, Yıldızlar, Gençler (A), Gençler (B) kategorilerinde yapılacaktır. 

Minikler kategorisi hız tırmanışı disiplininde olmayacaktır. Her öğrenci sporcu ilgili 

rotada mümkünse birer ısınma tırmanışı olmak üzere en fazla 2 ısınma tırmanışı 

yapacaktır. 

 

YARIŞMA PROSEDÜRÜ: 

Süre turu (İki Kulvar): 

Süre turu, Dağcılık Federasyonunun ilgili mevzuatına göre yapılacaktır.  

Özet: Süre turu, (aynı koşulda rotalar sağlanamaz ise tek kulvarda) iki kulvarda 

gerçekleştirilecek ve yarışmacılar çifter çifter tırmanacaktır. En hızlı başarılı çıkışı 

yapan (süresi en kısa olan) sporcu sıralamada öne geçecektir. Her yarışmacı iki kulvarın 

her birinde birer denemede bulunacaktır. Her bir deneme 1 dakika süreyi aşmayacak 

şekilde olacaktır. Yarışmacılar, her iki kulvardaki başarılı/başarısız denemelerini 

tamamlayana kadar, Jüri Başkanı tarafından belirtilen şekilde yarışma alanında 



2025-2026 Eğitim ve Öğretim Yılı  

Okul Spor Faaliyetleri 

Spor Tırmanışı Spor Dalı Uygulama Esasları 
 

Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünün 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayılı oluru ile yayımlanmıştır. 
 

kalacaktır. Süre turu sonrası en iyi süreyi yapan ilk 16 sporcu eleme turlarına kalacaktır. 

Sporcu sayısının 17´nin altında olduğu müsabakalarda 8 sporcu, 9 un altında olduğu 

müsabakalarda 4 sporcu eleme turlarına kalacaktır. 

 Eleme turları : 

 Dağcılık Federasyonunun ilgili yarış mevzuatına göre yapılacak olup ilk 4 sporcu bu 

mevzuata göre belirlenecektir.  

Özet: En kötü süreyi yapan 16. Sporcu ile en iyi süreyi yapan 1. Sporcu aynı anda 

yarışacak olup eleme usulü yarış devam edecektir. Eşleşme 15. Sporcu, 2. Sporcu ile 

yarışacak şeklinde devam edecektir. Bu esasa dayalı olarak son iki sporcuya kadar 

yarışmalar devam edecektir, sadece son 4 e kalan sporculardan kaybedenler 3. lük ve 4. 

lük için tekrar yarışacaktır.  

e) Her öğrenci sporcu kendi tırmanış malzemesi ile yarışmalara katılacaktır. 

f) Anons yapıldıktan sonra öğrenci sporcu 2 dakika içinde yarışma alanında bulunmak 

zorundadır. 2 dakika içinde yarışma alanında olmayan öğrenci sporcu elenecektir.  

g) Yarışma başladığında hiçbir çalıştırıcı ve yarışması olmayan öğrenci yarışma alanı 

içinde bulunmayacaktır. 

h) Öğrenci sporcular tırmanış sırasında IFSC kuralları gereğince kendisine avantaj 

sağlayan aparat kullanamaz.   

i) Gençler (A) ve Gençler (B) kategorilerinde Türkiye birinciliği müsabakaları IFSC 

uluslararası resmi rotalarında yapılacaktır, mahalli müsabakalarda ise Gençler (A) ve 

Gençler (B) rotaları IFSC resmi rotasına rota yapıcının tercihi doğrultusunda ilave 

tutamak konularak yapılacaktır, IFSC resmi rotası mümkün olmuyorsa rota yapıcının 

belirlediği birbirinin aynı en az 8 metrelik iki rotada müsabaka yapılacaktır. Eğer aynı 

(duvar eğimi, tutamak çeşidi, tutamak konumu, vb.)   koşullarda iki yan yana rota 

sağlanamıyorsa sporcular rota yapıcının belirlediği tek bir rotada sadece süre turu 

sonrası sıralanabilirler. Zamanlayıcının, ayak ve el pad’inin olmadığı müsabakalarda 

kronometre kullanılacak olup, bitiriş pad’i yerine kare içine alınan duvar yüzeyi 

kullanılacaktır. 

j) Küçükler ve Yıldızlar kategorilerinde Türkiye Birinciliği müsabakaları Dağcılık 

federasyonun ilgili kategorilerde uygulanan rotalarında yapılacaktır. Mahalli 

müsabakalarda ise Küçükler ve Yıldızlar rotaları Dağcılık federasyonun ilgili rotası 

mümkün olmuyorsa rota yapıcının belirlediği birbirinin aynı en az 8 metrelik iki rotada 

yapılacaktır. Eğer aynı (duvar eğimi, tutamak çeşidi, tutamak konumu, vb.)   koşullarda 

iki yan yana rota sağlanamıyorsa sporcular rota yapıcının belirlediği tek bir rotada 

sadece süre turu sonrası sıralanabilirler. Zamanlayıcının, ayak ve el pad’inin olmadığı 

müsabakalarda kronometre kullanılacak olup, bitiriş pad’i yerine kare içine alınan duvar 

x yüzeyi kullanılacaktır. 

Türkiye Birinciliğine Katılacak Lider Disiplini ve Hız Tırmanışı Disiplini Ferdi 

Sporcular:  

Mahalli yarışmalarda genel sıralamada Lider disiplininde ilk 4 te yer alan ama takımı 

Türkiye birinciliği yarışmalarına katılmaya hak kazanamayan ferdi öğrenci sporcular, 

Türkiye Birinciliği yarışmasına katılma hakkı elde eder. Mahalli yarışmalarda hız tırmanışı 

(Speed) disiplininde ilk 4 te yer alan sporcular Türkiye Birinciliği yarışmalarına katılma 

hakkı elde eder.  

3. YARIŞMALAR: 
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a) Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler (A) ve Gençler (B) kategorilerinde takım sıralaması; 

en az puanı olan üç öğrenci sporcunun toplam puanı esas alınarak yapılır, toplam puanı en az 

olan takım birinci olur. Aynı rotadaki sporcuların arasında puanların eşitliği halinde, eşitlik 

halindeki sporculardan en az sürede tırmanış yapan öğrenci sporcu ilgili puanı alır, diğer sporcu 

itibariyle sıralama puanı artarak devam ettirilir. Takım sıralamasına dair toplam puanların 

eşitliği halinde, takımdaki en az puanı olan öğrenci sporcunun genel sıralamasına bakılır. En az 

puanlı öğrenci sporcusu olan takım sıralamada öne geçer. Bu durumda da eşitlik çıkması 

halinde bahsi geçen sporcuların 2 rota içinde toplam sürelerine bakılır, en az süresi olan 

sporcu takımını öne taşır. Değerlendirme, her kategoride kız ve erkek takımı olarak ayrı ayrı 

yapılacaktır.  

Lider disiplini takım yarışmalarında her kategoriden (1) takım Türkiye Şampiyonasına katılma 

hakkı elde eder. 

b) Minikler, Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B), ve Gençler (A) kategorilerinin ferdi sıralaması; 

Sıralamada erkek ve kız sporcular ayrı ayrı sıralanacaktır. 2 rotada yarışan her öğrenci 

sporcunun, her rota için bu rotalarda elde ettiği sıralamadaki puanlarının toplanması ile 

hesaplanır. Toplam puanlarının eşitliği halinde, en az puanı olan öğrenci sporcunun puanına 

bakılır. En az puanlı öğrenci sporcu sıralamada öne geçer. Bu durumda da eşitlik bozulmaması 

halinde bahsi geçen sporcuların 2 rota içinde toplam sürelerine bakılır, en az süresi olan sporcu 

sıralamada öne geçer. 

c) Genel sıralama: takım ve ferdi sporcuların yer aldığı sıralamadır. (Minikler, Küçükler, 

Yıldızlar, Gençler (B) ve Gençler (A) müsabaka sıralaması bu kısımda değerlendirilemez) 

Ayrıca takım sporcuları listeden çıkartılıp sadece ferdi sporcuların yer aldığı sıralama yapılmaz. 

Türkiye Şampiyonası yarışmalarında; Genel sıralamada ilk 8´e kalan sporcular kendi 

aralarında ayrıca hazırlanmış bir final rotasında yarışırlar ve genel sıralamada ki ilk 8 sporcu 

final rota sıralamasına göre belirlenir. Final Yarışı takım sıralamasını (sporcuların takımı varsa) 

etkilemez. Final yarışında izolasyon uygulaması Türkiye Dağcılık Federasyonu yarışma 

kurallarına göre yapılır. Final rotası eşitlik durumunda geriye dönüş prosedürü işletilerek 

sıralama rotasına bakılır, bunda da eşitlik varsa final süresi en kısa olan sporcu sıralamada öne 

geçer. Final yarışı sonucunda ferdi sıralama belirlenir ve buna göre ilk 4´e madalya verilir. 

ç) Yarışma sonunda sıralama listeleri yukarıdaki puanlama tablosuna göre ilan edilecek ve 

sonuç raporunda belirtilecektir. 

d) Yarışmada öğrenci sporcuların tırmanışları dijital kamera ile kayıt altına alınır. İtiraz olduğu 

durumlarda kamera kayıtları incelenir. 

4. Yarışmaların Düzenlenmesinde Aşağıdaki Adımlar İzlenir; 

 Numaralar; Öğrenci sporcular organizasyon tarafından teknik toplantı sonunda verilecek sırt 

numaralarını takacaklardır. 

5. Hakem ve teknik personel görevlendirmeleri: (Rota yapıcı, Emniyetçi ve Hakemler)  

Bu kısımda bahsi geçen Rota yapıcı ve Emniyetçi, Türkiye Dağcılık Federasyonunun 

mevzuatında yer alan kişileri tanımlamaktadır. 
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Emniyetçi: Tırmanan kişinin rotayı denemesi sırasında, belirli standartlar dahilinde üretilmiş 

emniyet malzemelerini doğru bir şekilde kullanarak tırmanıcının, güvenli bir şekilde tırmanışını 

tamamlamasını sağlamaktır.  

Rota Yapıcı: Görevli olduğu yarışmada rotanın teknik standardını ve güvenliğini kontrol eder. 

teknik konularda jüri başkanına yardımcı olur. Yarış rotasını tasarlar ve yapar. 

a) Mahalli yarışlarda yarışmalar öncesinde; mahalli yarışlarda ki rotaların belirlenmesi ve 

tasarlanması Rota yapıcı ve/veya teknik personelin görevlendirmesi ile yapılır. Rotalar 

daha önce hiçbir öğrenci sporcu tarafından tırmanılmamış olmalıdır (hız rotası hariç), 

yarışma için özel tasarlanmalıdır. Rota yapıcılar, ilgili rotaları yarış başlamadan önce 

gösterimini yapmalıdır. Yarışma sırasında emniyet alma görevini eğitimli emniyetçiler 

ve/veya teknik personel yapar. Rota yapıcı (1) ve Emniyetçi (2) ücretleri Türkiye Dağcılık 

Federasyonunun (TDF) mevzuatına uygun olarak düzenlenip görevlendirilecektir. Mahalli 

yarışmalarda İl Müdürlüğü tarafınca federasyon hesaplamalarına göre ödeme yapılacaktır. 

b) Türkiye Birinciliğinde yarışmalar öncesinde; Türkiye Birinciliğindeki rotaların 

belirlenmesi ve tasarlanması Rota yapıcı görevlendirmesi ile yapılır. Rota yapıcıların 

ücretleri Türkiye Dağcılık Federasyonu mevzuatına göre Türkiye Dağcılık Federasyonu 

tarafından ödenir. Rotalar daha önce hiçbir öğrenci sporcu tarafından tırmanılmamış 

olmalıdır (Hız rotası hariç), yarışma için özel tasarlanmalıdır. Rota yapıcılar, ilgili rotaları 

yarış başlamadan önce gösterimini yapmalıdır. Yarışma sırasında emniyet alma görevini 

Türkiye Birinciliğinde emniyetçiler ve/veya spor tırmanış eğitimini tamamlayanlar yapar. 

Türkiye Birinciliğinde Emniyetçilerin ücretleri Türkiye Dağcılık Federasyonu tarafından 

ilgili mevzuata göre ödenir. 

c) Sportif Tırmanış spor dalı uygulama esaslarında belirtilmeyen hususlarda ilgili 

federasyon yarışma talimatları geçerli olacaktır. 
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